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                                با دانلود مقاله در مورد زورخانه ورزشي بي نظير در خدمت شما عزیزان هستیم.این مقاله زورخانه ورزشي بي نظير را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود  مقاله زورخانه ورزشي بي نظير ادامه مطالب را بخوانید.
    نام فایل:مقاله در مورد زورخانه ورزشي بي نظير
    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:11 صفحه
    قسمتی از فایل:
     زورخانه قديمی ترين  ورزش ايرانی است که عمری 1000 ساله دارد. اين ورزش در زمان های گذشته به نام  "زورخانون" معروف بوده است. در زمان گذشته ورزشکاران در حالی به اين  ورزش روی آوردند که سخت گيرترين حکومت ها بر آنها سلطه می کردند، اما آنها با  هدايت مرشد به تمرين            می  پرداختند. در زمان گذشته زورخانه جايي بود که ايرانيان برای نزديک شدن به خدا به  آنجا     می رفتند، اما امروز اين عقيده  کمرنگ شده است و سوالات زيادی در اين زمينه مطرح است: چرا؟ آيا مردم از خدا دور  شده اند يا توجه آن ها  به خضوع و فروتنی  کم شده است؟ در اين مورد مسائل زيادی مطرح است.
    اگر به کلمه  "ورزش" توجه کنيد، می بينيد که اين عبارت، بيانگر عمل، قدرت و بيان  احساسات است. انسان در موقعيت های مختلف می تواند بدود، بپرد، بازی کند و ... تا  با اين حرکات احساس خوشی و ناراحتی خود را نشان بدهد. نتيجه اين عمل به وجود آمدن  و گسترش ورزش بود.
    به نظر من قرن بيست و  يکم – قرنی که پيش رو است- نقطه به وجود آمدن تغييراتی در تاريخ  تمدن بشريت خواهد بود. با شروع قرن بيست و يکم، آرامش انسان ها با گرسنگی و قحطی و  آلودگی محيط زيست به خطر می افتد. از بين رفتن ارزش های اخلاقی باعث بروز مشکلات  فراوانی         می شود. بنابراين تمام سعی  ما بايد براين باشد که امروز مشکلات خانواده ها و جوامع بشری را رفع کنيم. من  معتقد هستم که روح متعالی ورزش و اعتقاد به آن که بالاتر از تمام اختلاف های  مذهبی، عقيدتی و فرهنگی است می تواند يک جامعه سالم و روشن را پيش روی همه ما  بگذارد.
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